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元
々
ア
ス
リ
ー
ト
で
、
陸
上
の
棒

高
跳
び
を
中
学
校
か
ら
大
学
ま
で
10

年
ぐ
ら
い
や
っ
て
い
ま
し
た
。
や
っ

ぱ
り
夢
見
て
い
た
の
が
、
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
。
あ
の
舞
台
に
立
ち
た
い
と
思

っ
て
競
技
を
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
が
、

結
果
的
に
そ
こ
ま
で
い
け
る
レ
ベ
ル

に
は
な
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
僕
に
と
っ
て
憧

れ
の
存
在
で
、
け
が
を
し
た
後
も
何

ら
か
の
形
で
関
わ
り
た
い
と
、
棒
高

跳
び
の
審
判
の
資
格
を
取
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
審
判
と
し
て
実
績
を
積
む

時
間
が
な
く
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は

間
に
合
わ
な
い
と
思
っ
て
い
た
こ
ろ
、

聖
火
リ
レ
ー
の
募
集
が
あ
り
、
違
う

形
で
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
な
ら

と
応
募
し
ま
し
た
。

め
な
い
姿
を
発
信
し
た
い
で
す
。
そ

れ
が
、
今
ま
で
助
け
て
く
れ
た
人
、

頑
張
れ
よ
と
言
っ
て
く
れ
た
人
た
ち

へ
の
一
つ
の
恩
返
し
に
な
る
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
時
間
の
関
係
な
ど
で
、
も

し
か
し
た
ら
歩
く
の
が
難
し
く
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
で
き
る
だ
け

　
コ
ロ
ナ
で
聖
火
リ
レ
ー
が
一
度
延

期
に
な
り
ま
し
た
が
、
来
年
は
で
き

る
だ
ろ
う
と
楽
観
的
で
し
た
。
来
年

ま
た
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
か
ら
、
ち
ゃ

ん
と
練
習
し
て
お
こ
う
と
。

　
一
昨
年
の
12
月
ぐ
ら
い
に
ラ
ン
ナ

ー
に
選
ば
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
時
歩

け
る
距
離
が
20
、
30
メ
ー
ト
ル
く
ら

い
だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
４
月
ま

で
に
２
０
０
メ
ー
ト
ル
ま
で
伸
ば
さ

な
い
と
い
け
な
い
、
ト
ー
チ
を
ど
う

や
っ
て
支
え
た
ら
い
い
か
な
ど
、
い

ろ
ん
な
課
題
が
あ
っ
て
、
短
い
期
間

で
そ
れ
ら
を
ク
リ
ア
し
て
い
く
の
は
、

結
構
き
つ
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

だ
か
ら
、
リ
レ
ー
が
延
び
た
こ
と
は
、

僕
に
と
っ
て
は
あ
り
が
た
く
、
そ
の

間
に
体
力
を
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

自
分
の
足
で
歩
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ラ
ン
ナ
ー
に
選
ば
れ
て
嬉
し
い
反

面
、
ち
ょ
っ
と
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
大
会
組
織
委
員
会
元
関
係
者
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
関
わ
る
発
言
や
、
コ

ロ
ナ
で
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

の
人
た
ち
が
大
変
な
思
い
を
し
て

い
る
の
を
考
え
る
と
、
辞
退
し
た
方

が
い
い
の
か
と
す
ご
く
迷
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
せ
っ
か
く
選
ん
で
も
ら

え
た
の
だ
か
ら
、
そ
の
責
任
を
し
っ

か
り
果
た
し
、
自
分
の
思
い
を
伝
え

た
い
と
思
い
ま
す
。

世
界
や
っ
た
ん
か
、
っ
て
か
な
り
新

鮮
で
し
た
ね
。
リ
レ
ー
当
日
は
自
分

で
ト
ー
チ
を
握
り
た
い
の
で
、
後
ろ

で
支
え
て
く
れ
る
人
、
握
る
手
を
支

え
て
く
れ
る
人
と
、
３
人
で
歩
く
予

定
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
大
き
な
け
が
を
し
た

ら
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は
立
っ
て
歩

く
こ
と
を
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
ま
す
。

僕
が
歩
く
こ
と
で
、
や
り
た
い
こ
と

を
貫
い
て
い
る
と
こ
ろ
や
、
あ
き
ら

　
今
は
週
に
２
回
、
作
業
療
法
士
の

先
生
に
後
ろ
か
ら
支
え
て
も
ら
い
、

前
に
体
と
足
を
押
し
出
す
練
習
を
し

て
い
ま
す
。
体
が
ぶ
れ
な
い
よ
う
に

バ
ラ
ン
ス
を
と
り
、
先
生
の
動
き
に

合
わ
せ
て
イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

し
ま
す
。
あ
と
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
や

家
族
と
一
緒
に
、
密
に
な
ら
な
い
よ

う
気
を
付
け
な
が
ら
、
平
日
は
毎
日

体
を
動
か
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
延
期
が
決
ま
っ
た
後
、
実
際
に
外

を
歩
い
て
み
ま
し
た
。
立
っ
た
姿
で

外
に
出
る
の
は
初
め
て
で
、
こ
ん
な

や
り
た
い
こ
と
を

貫
く
姿
を
見
て
ほ
し
い

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
憧
れ
の
存
在

歩
く
姿
で
伝
え
た
い
こ
と

歩く練習の様子

四国高校選手権や近畿陸上選手権など
各大会で優勝

観音寺第一高校在学中に
インターハイ３位、大学時
代に関東インカレ優勝など、
数々の実績を持つ

社会福祉法人ラーフ理事長。アメ

リカ留学中に事故でけい髄を損傷

し、自由に動くのは首から上だけ

に。障がい者・高齢者の介護事業

・就労支援などに取り組むほか、

講演や執筆活動も行う。

観音寺市出身。１００

メートル・２００メー

トル競走で四国記録・

県記録を持つ。

　高校から陸上を始めて、大学卒業後は企

業の実業団に入り、オリンピックを目指し

ていました。今は現役を引退しましたが、

小学生向けの陸上教室のコーチをしたり、

陸上イベントの手伝いをしたりしています。

　高校の陸上部の先生が聖火リレーに応募

してくれて、決まったと連絡があったとき

はびっくりしました。オリンピックは本当

に開催できるのかなという気持ちも半分あ

りますが、開催できるとなったらしっかり

参加したいと思います。

　聖火リレーが終わったら、トーチを持っ

て帰って子どもたちに見せてあげようと思

っています。私が走ることで、オリンピッ

クを身近に感じてほしいです。

リモートで

インタビュー

インタビュー

インタビュー

１１

２２

毛利　公一さん（観音寺町）

高木　志帆さん

（兵庫県尼崎市）

観音寺市を走るランナーのうち、一般公募で選ばれた２人にお話を聞きました。

聖火リレーランナーインタビュー

オリンピックを

身近に感じてほしい


